
「我們的夢 – 青少年對 08 年北京奧運的期望」問卷調查                    

 
為 進 一 步 了 解 青 少 年 對 2008 年 北 京 奧 運 的 意 見 及 期 望，《 心 繫 奧 運 》活 動 籌 委 會 及 網 上

青 年 協 會 於 2006 年 4 月 9 日至 28 日進行一項網上問卷調查，共有 2,218 名青少年參與填寫問卷。

當中百分之 67 為女性被訪者，百分之 33 為男性被訪者。年齡介乎 11-25 歲被訪者佔百分之 63。 

年齡組別

11 – 15歲
28%

16 – 20歲
34%

21 – 25歲
21%

26 – 30歲
7%

31 – 40歲
4%

41歲或以上
2%

10歲或以下
4%

 

問卷內容分別探討： 
1. 青少年對奧運的支持度 
2. 青少年對 08 年北京奧運的認識 
3. 08 年北京奧運對青少年國民意識的影響 
4. 青少年運動的習慣 
5. 青少年對參與奧運義工的意見 

 
調查結果 
1. 青少年對奧運的支持度 
是次調查結果顯示，百分之 95 被訪者均認同奧運

是全世界的盛事。百分之 86 被訪者支持北京成為

08 年奧運主辦國。而當中更有百分之 78 被訪者

同意 08 年北京奧運對香港人來說是一件盛事。 

你支持中國成為2008年奧運會主辦國嗎？

支持
86%

不支持
3%

沒有意見
11% 

被訪者對於北京能成功申辦 08 奧運感覺是高興

(31%)、驕傲(21%)、期待(29%)及緊張(11%)。 

 
百分之 87 被訪者會和朋友/家人一起觀看奧運賽

事/節目。百分之 83 被訪者會用奧運作為和別人

談話的話題。而且百分之 83 被訪者想親身到北京

觀看 08 年奧運。 



「我們的夢 – 青少年對 08 年北京奧運的期望」問卷調查                    

 
我最喜歡的奧運項目，百分之 16 被訪者選擇「跳水」，其次為「體操」(14%)、「開幕禮」(9%)、「游

泳」(7%)及「排球」(7%)。 

你最喜歡哪一項奧運項目？
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2. 青少年對 08 年北京奧運的認識 
百分之 25 被訪者認為 08 年北京奧運會的口號“同一個世界 同一個夢想”（One World One Dream），

體現了「盡管人類膚色不同、語言不同、種族不同，但我們共同分享奧林匹克的魅力與歡樂，共同追

求著人類和平的理想」的精神；其次為「集中體現了奧林匹克精神的實質和普遍價值觀—團結、友誼、

進步、和諧、參與夢想」(24%)、「表達了全世界在奧林匹克精神的感召下，追求人類美好未來的共同

願望」(15%) 

08年北京奧運會的口號“同一個世界 同一個夢想＂
（One World One Dream），
你認為它能體現以下哪些精神？
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 你認為福娃可否做到向世界各國傳遞友誼、和平、積

極進取的精神、人與自然和諧相處的精神？

可以
81%

不可以
19%

百分之 81 被訪者認為福娃能「做到向世界各國

傳遞友誼、和平、積極進取的精神、人與自然

和諧相處的精神」。 
 
 
 
 
 
 
3. 08 年北京奧運成功申辦奧運對青少年國民意識的影響 
百分之 52 被訪者以「中國人」去形容自己，百分之 42 被訪者以「香港人」去形容自己。 

 
百分之 74 被訪者認為「08 年北京奧運與自己有關係」。百分之 75 被訪者認為中國有條件成為奧運主

辦國，同時 56 百分比被訪者亦認為 08 年北京奧運整體上會比 04 年雅典奧運辦得更加出色。 

 
 

你是否同意以下句子，「作為國民的一分子，能為國
家出力，參與奧運，是一件光榮的事」

十分同意
40%

同意
42%

十分不同意
2%

沒有意見
12%

不同意
4%

百分之 82 被訪者十分同意及同意「作為國民的一分

子，能為國家出力，參與奧運，是一件光榮的事」。 

 
 
 
 
 

 
 你認為中國成功申辦08年北京奧運，

能提升香港青少年對國民(中國)身份認同嗎？

能夠
65%

不能夠
18%

沒有意見
17%

百分之 65 被訪者認為「中國成功申辦 08 年北京奧運

能提升香港青少年對國民(中國)身份的認同」。百分之

67 被訪者認為「中國成功申辦 08 年奧運能夠加強國

情教育的效果」。 

 
 
 
 
 



「我們的夢 – 青少年對 08 年北京奧運的期望」問卷調查                    

 
4. 青少年運動的習慣 奧運能提升你參與運動的動機及興趣嗎？

會
70%

不會
30%

百分之 70 被訪者認為「奧運會提升參與運動的動機及

興趣」。 

 
 
 
 
 

 
 
5. 青少年對參與奧運義工的意見 若有機會，你是否願意成為08年北京奧運的義工？

願意
78%

不願意
22%

百分之 78 被訪者願意成為 08 年北京奧運的義工。 

 
 
 
 
 
 
 
百分之 10 被訪者想成為「接待禮賓服務」的義工，其次為「競賽組服務」、「派發印刷品」、「文化活

動服務」、「場館服務」、「團體接待」、「啦啦隊」及「吉祥物裝扮」。 

你想成為那個項目之義工？
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要成為奧運義工需要具備什麼條件？

奉公守法
9% 熱心公益

10%

具備基本運動常識
8%

具備外語溝通能力
12%

具備專業技能及技術
5%

熱愛祖國
7%

具備指定崗位要求的

能力和質素
9%

願意接受指導及培訓

工作
11%

合群
10%

其他
2%

志願為奧運提供義工

服務
10%

符合奧組委規定和標

淮
7%

要成為奧運義工，你認為你欠缺什麼？

奧運知識
13%

國情資訊
12%

責任感
3%

崗位的相關知識和

技能
10%

語言能力
12%

傳統文化
8%

禮儀
4%

無
2%

其他
3%

與人相處技巧
4%反應敏接

4%
團隊精神

2%
緊急情況的處理措

施
8%

義工的權利及義務
3%

應對緊急情況等方

面的知識
10%服務態度

2%

 
有關要成為奧運義工所需要具備的條件，被訪者首選「具備外語溝通能力」及「願意接受指導及培訓

工作」，其次為「奉公守法」、「熱心公益」、「合群」、「熱愛祖國」及「志願為奧運提供義工服務」等。 

 
若要成為奧運義工，百分之 13 被訪者認為他們欠缺「奧運知識」，其次為「國情資訊」(12%)及「語

言能力」(12%)。 

 
 

香港青少年參與奧運義工項目，
能否提升國民身份的認同嗎？

能
78%

不能
7%

沒有意見
15%

百分之 82 被訪者同意「透過參與 08 年北京奧運義工服

務，能認識更多祖國(中國)文化，並提升國民意識；百分

之 86 被訪者認為能擴闊對國際性義工服務的視野」。 

 
百分之 78 被訪者認為「參與奧運義工項目，能提升國民

身份的認同」。 


